
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تِ ًام خالك زیثایی

 السلام فلیکِ یا فاعوِ السّرا

خذا اٍ را هی آهرزد ٍ اٍ را درٍى تْطت در کٌار هي  ای فاعوِ اگر کسی تر تَ درٍد ٍ صلَات فرستذ ، ضرت رسَل )ظ( :ح

 . هلحك هی کٌذ

ایام ٍلادت خاًن فاعوِ زّرا را تِ ضوا خاًَادُ ّای گراهی ٍ هادراى فسیر ایي فرضتگاى آسواًی . تا سلام تِ دختراى گل

. در اداهِ ایي ًَرٍز ّذفرض هی ًوایین ٍ اهیذٍارین کِ خذاًٍذ هتقال ّوِ ی هارا از پیرٍاى ٍالقی ایطاى لرار د تثریک 

ٍ تازُ هی ضَد  هتحَلٍ اهیذٍارین ّواًغَر کِ عثیقت تاستاًی را تِ ضوا ٍ خاًَادُ ّای هحترهتاى تثریک فرض ًوَدُ 

 ها ًیس هتحَل ضذُ تِ سَی خَتی ّا ٍ تکاهل لذهی ًَ تردارین.

 :در اًدام ایي فقالیت ّا تِ ًکات زیر تَخِ کي

ٍ پیام ّا ٍ احادیثی کِ تر درٍ دیَار ضْر هی تیٌی در آى  یذیک دفترچِ یادداضت کَچک  ّویطِ تِ ّوراُ داضتِ تاض

 .یذادداضت کٌی

فقالیت اًدام ضَد اگر کسی تیطتر ٍ تاکیفیت  8)  یقٌی در هدوَؿ حذالل  از ّر درس حذالل یک فقالیت اًدام ضَد.

 اًدام دّذ اهتیاز تیطتری خَاّذ گرفت.(

 تاضذ.  A4تْیِ ی گسارضات ٍ ًماضی ّا حتوا تایذ در ترگِ ی 

 هَلـ اًدام دّیذ.سقی کٌیذ زهاى را هذیریت کردُ ٍ ّر کاری را تِ 

) تواهی فایل ّای صَتی ٍ ترای گسارش ًَیسی حتوا تایذ هَضَؿ، تاریخ،سافت، هکاى ٍ ًام ٍ ًام خاًَادگی لیذ ضَد.

 ذُ ارائِ ضَد.(ٌتا ًَضتي ًام تْیِ کٌ DVDفکس ّا فیلن ّا ٍ پاٍرپَیٌت ّا داخل یک 

 دست سازُ ّا تایذ خذیذ، تویس ٍ خلالاًِ تاضذ.

تِ  اٍلیي رٍز تقذ از تقغیلاتٍ  یذتلك ٍ ضیرازُ تسً دُدر آٍر را تِ صَرت یک دفترچِ  هکتَب زحوات در پایاى توام

 لازم تِ رکر است تحَیل تِ هَلـ اهتیاز دارد. دّیذ.آهَزگار هرتَعِ تحَیل 

 .(یذ. ) یقٌی کار خَد را ارزضیاتی کٌیذدر خذٍل ارزیاتی تخص ّای هرتَط تِ خَد ٍ ٍالذیي را فلاهت تسً

 اًتخاب ّای خالة، زیثایی، تویسی ٍ خلالیت ٍ تحَیل تِ هَلـ کار صَرت هی گیرد. اهتیاز دّی تر اساس

 ازتواهی کارّا ًوایطگاّی ترتیة دادُ هی ضَد ٍ از تْتریي ّا تمذیر ٍیژُ ای تِ فول هی آیذ.



  ّفت سیي لرآًی ّذیِ ی ٍیژُ دتستاى تِ خاًَادُ ّای فسیس:

السلام است کِ: رٍز فیذ ًَرٍز ّفت آیِ ای را کِ در اٍل آى ّا سلام است تا گلاب ٍ زففراى تر ؽرف از حضرت فلی فلیِ 

 چیٌی تٌَیسیذ ٍ تا آب تطَییذ ٍ تٌَضیذ تا یک سال از درد هصَى خَاّیذ تَد اًطاا..  .

سَرُ ی زهر)  یک سلام در –یک سلام در سَرُ ی لذر  -چْار سلام در سَرُ ی صافات -یک سلام در سَرُ ی یس

 کتاب ّسار ٍ یک ختن(.  692صفحِ ی 

را تٌَیسیذ ٍ در هرکة ) هاضیي( لرار  44آهذُ است: از سَرُ  ی هثارکِ ی َّد آیِ ی  888در ّواى کتاب در صفحِ ی 

 دّیذ اًطاا.. از خغرات سفر هحفَػ خَاّیذ تَد.

خَاًذى سَرُ ی یاسیي تِ گًَِ ای کِ لحؾِ ی   -( تار دفای یا هملة ........) تِ عَر کاهل 523آداب تحَیل سال ًَ: 

( سَرُ تاضذ ٍ پس از تحَیل سال اداهِ سَرُ تلاٍت ضَد.) ٌّگام 44تحَیل سال ًَ هصادف تا چْارهیي هثیي ) آیِ 

تي آل فثا ٍ اهام رضا )ؿ( ٍ اهام زهاى  3تلاٍت ًثایذ صحثت ضَد( سپس خذا را تِ ّفت اًساى کاهل ترخیحا 

  ادُ ٍ حاخت علثیذُ ضَد کِ اًطاا.. حاخت رٍا خَاّذ ضذ. ) ؽَْر اهام زهاى در راس حاخات لرار گیرد.(سَگٌذ د)فح(

 ذرٍ هادر از افوال ًیک ًَرٍز است.غسل ًَرٍزی ٍ پَضیذى لثاس پاکیسُ ٍ دیذار فاهیل هخصَصا پ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هعنویت و ترکت شادی، تا آرزوی سالی پر از سلاهتی،  

 گروه های آهوزشی پایه چهارم دتستاى دخترانه شاهد حضرت زینة سلام ا.. علیها

96تهار  –  

 ها جاهای خوب و لحظه های خوب دعاتوى هی کنین؛ شوا چه طور؟ 



 

 

دختر گلن؛ یکثار ضقار اهسال رّثری را تا دلت تخَاى یا گَش کي. تررسی ٍ تحمیك کي تا هتَخِ 

ضَی کِ ٍؽیفِ ی یک داًص آهَز در هَرد ضقار رّثری چیست؟ هی تَاًی ًتایح تحمیك خَد را داخل 

ًؾر تٌَیسی ٍ ترای دٍستاًت تخَاًی. حتوا ترای تْتریي ّای ایي تٌذ خایسُ ای در  A4یک ترگِ ی 

 هی گیرین.

 

لَافذ درس ّای لرآًی را از کتاب خارج کي ٍ تِ صَرت یک خذٍل هتماعـ تساز. ) دخترم تایذ لَافذ  

 را تِ صَرت سَال در آٍری ٍ فمظ در خذٍل پاسخ سَال ّا را تٌَیسی.(

 

تَاًی فلسفِ ی تِ ٍخَد آهذى یکی از آًْا را سِ ضرب الوثل در هَرد اسراف پیذا کي ٍ تٌَیس. اگر هی 

ّن تٌَیس. ) چِ خَب است در ایي سال خذیذ توام تلاضواى را خْت خلَگیری از اسراف در دیذ 

 ٍتازدیذ ّای فیذ اًدام دّین.(

 

 

را تِ خاًَادُ فْرستی از راُ ّای فولی حفؼ هحیظ زیست در رٍز عثیقت تْیِ کي. ) هی تَاًی ایي راُ ّا 

 ٍ فاهیل ارائِ دّی تا ّوگی در رٍز عثیقت در حفؼ هحیظ زیست کَضا تاضین.(

 1فعالیت 

 

 2فعالیت 

 

 

 3فعالیت 

 

 

 4فعالیت 

 

 

 13فعالیت 

 

 



 را ّا آى کارترد ٍ تسازی ًوا لغة یک یا ٍ پسضکی گَضی یک سادُ تسیار ٍسایل تا تَاًی هی دخترم

 کافی ضذُ پیطٌْاد ٍسایل از یکی کِ است رکر تِ لازم. ) دّی تَضیح دٍستاًت ترای ٍ تٌَیسی

 .(است

 

 هیْواًی یا ّا هسافرت ٍ ّا گردش در کِ تصاٍیری ٍ اضیا ی کلیِ ٍ کي تْیِ زیثا کیسِ یا خقثِ یک

 کلاس تِ تقغیلات از پس ٍ کي اًتخاب آى ترای زیثا ًام یک. کي خوـ آى در آٍری هی دست تِ ّا

 صٌایـ تاستاًی، آثار ٍ تفریحی اهاکي ترٍضَرّای ًمطِ، صذف، سٌگ،: هاًٌذ ّایی چیس.) تیاٍر

 .کي درست زیثا پاٍرپَیٌت یک ّایت فکس از داضتی دٍست اگر....( ٍ دستی

 

در هَرد  ترخی  ازاًَاؿ تازی ّای ٍرزضی کِ هی تَاًین در زهاى گردش در عثیقت تِ ّوراُ خاًَادُ تِ 

اًدام دّین ، تحمیك کي. ) پیطٌْاد هی کٌن یکی از ایي تازی ّا را تِ ّوراُ خاًَادُ  صَرت گرٍّی

اًدام تذّی ٍ فکس یا فیلن آى را تیاٍری. یادت تاضذ کِ ایي تازی ّا تِ هحیظ زیست آسیثی ٍارد 

 ًکٌذ.(

 
 

 اگر ترًاهِ سفر داری یک دفترچِ ّوراُ خَدت تثر ٍ یک سفرًاهِ تٌَیس.

 

 

 7فعالیت 

 

 

 6فعالیت 

 

 

 8فعالیت 

 

 

 5فعالیت 

 

 



 

 

 ساختي یک کاردستی زیثا ٍ خلالاًِ تا ٍسایل تازیافتی ٍ دٍرریختٌی

 

 

هحاسثِ کٌیذ، اگر ّر خاًَادُ ی ایراًی یک هطت گٌذم ترای سفرُ ی ّفت سیي سثس کٌذ، در کل 

گٌذم سثس کٌین کِ اسراف چٌذ کیلَ گرم گٌذم از دست هی رٍد؟ تِ ًؾر ضوا چِ چیسی را تِ خای 

 ًطَد؟

 

 حل توریي ّای ریاضی، فارسی ٍ فلَهی کِ در سایت ارائِ ضذُ است.

 

 

دخترگلن؛ هی تَاًی از افساًِ ّای لذیوی ایراًی ٍ یا لالایی ّای سٌتی کطَر فسیسهاى ًوًَِ ای را تْیِ ٍ 

 پیطٌْاد هی کٌن کِ ترای هتي افساًِ ٍ یا لالایی ًماضی تکطی.(تِ کلاس ارائِ دّی. ) 

 

 تْیِ ی یک گسارش از آداب ٍ رسَم لحؾِ ی سال تحَیل از ضْر یا رٍستایی کِ تِ آى سفر هی کٌی.

 

 

 9فعالیت 

 

 

 10فعالیت 

 

 

 11فعالیت 

 

 

 12فعالیت  

 

 

 13فعالیت 

 

 



 

 

 یک خثرًگار افتخاری تطَ ٍ ترای رفایت حمَق ضْرًٍذی تِ ٍیژُ در ایام ًَرٍز هصاحثِ کي ٍ فایل

 صَتی ٍ تصَیری آى را ترای دٍستاًت تِ ارهغاى تیاٍر.

 

 

 گل زیثاین ّر رٍز کِ تَاًستی آیاتی از ((64))تا آًدا کِ هی تَاًیذ لرآى تخَاًیذ. سَرُ ی هسهل آیِ 

) پیطٌْاد هی کٌن آیِ ای را کِ لراى را تخَاى صذای خَد را ضثظ کي ٍ فایل صَتی آى را تِ کلاس تیاٍر.

 خَاًذی تا هقٌی تخَاًی ٍ رٍی هقٌی آى تفکر کٌی.(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 14فعالیت  

 

 

 15  فعالیت

 

 



 ضرت رسَل )ظ(: ًَر دخترم فاعوِ از ًَر خذاست، ٍ دخترم فاعوِ ترتر از آسواى ّا ٍ زهیي است.ح

تا ضادی اّل تیت ٍ ٍلادت تاًَی دٍ فالن خاًن فاعوِ ی زّرا  93هسرٍرین کِ رٍزّای پایاًی سال 

رسیذ ٍ سال خذیذ تا فغر خَش حضَر ایطاى آغاز ضذُ است. اًطاالله ّوِ ی سلام الله فلیْا، تِ پایاى 

ها هطوَل ادفیِ ی راتیِ فرزًذ ترحك ایطاى آلا ٍ هَلایواى اهام زهاى )فح( لرار تگیرین ٍ سال پیص 

 رٍ سال ؽَْر ایطاى تاضذ، اًطاالله.

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارزیاتی هقلن :  -8

 

 


