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1   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 

 مان تبث يامنهار بلاطم تسرهف
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2   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 لوا شخب

 يایلوا يامنهار هخسن
 یناریا نازومآ شناد

 اداپ هناماس رد
 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

3   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

  : ا هلحرم
 اداپ هناماس هب دورو                                   
 

 

 دوجوم رگورم زا هدافتسا اب هنایار ای دوخ یشوگ رد مان تبث شیپ لحارم عورش تهج

	.دوش زاب ناتیارب ریز هحفص ات هدرک دراو ار   Pada.medu.ir یتنرتنیا سردآ
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

4   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 2 هلحرم
 

 .دییامن کیلک ”دهاش مان تبث شیپ“ هنیزگ يور رب ،هدش زاب ي هحفص رد

 

 

 

 

 

 

 

 ریز دننام يا هحفص دییامن کیلک ”دهاش مان تبث شیپ“ يونم يور رب هکنیا زا سپ
 .دش دهاوخ زاب ناتیارب

 

 

 : 3 هلحرم
 .دییامن باختنا ار دوخ تیلم دیاب هدش زاب دیدج هحفص رد

 

 

 شناد یلم دک تبث هب طوبرم ياه دلیف ، دیدومن باختنا ار دوخ تیلم هک نآ زا سپ
 .دش دهاوخ زاب لیابوم هرامش و ردام یلم دک ،ردپ یلمدک ،زومآ

 .دشاب زومآ شناد تسرپرس / ردپ مان هب دیاب لیابوم هرامش هک دییامرف هجوت

 

 

 



 
 

5   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 4 هلحرم

 

 و دییامن دراو ریز ریوصت قباطم ار هناماس یتساوخرد تاعلاطا هدش زاب ياهدلیف رد
 .دییامن کیلک وجتسج همکد يور رب سپس

 

 

 

 نییاپ رد يونم ،دیشاب هدرک دراو تسرد ار هناماس یتساوخرد تاعلاطا هک یتروص رد
 .دش دهاوخ زاب ریز تروص هب هحفص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 5 هلحرم
 

 دروم رد زمرق رداک اب هک یتساوخرد تاعلاطا ،)يدرف تاصخشم( هدش زاب يونم رد
 .دییامن دراو ار زومآ شناد

 

 

  :زاین دروم تاعلاطا

 هابتشا تروص رد( تیسنج – )ندوب هابتشا تروص رد( دلوت خیرات – همانسانش رودص لحم

 .دییامن دراو ار همانسانش فیدر و همانسانش يرس – همانسانش لایرس – )ندوب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 

 



 
 

7   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 6 هلحرم
 

 دروم رد زمرق رداک اب هک یتساوخرد تاعلاطا ،دیورب ”یلیمکت تاعلاطا“	 يونم هب
 .دییامن دراو ار زومآ شناد
 

 :زاین دروم تاعلاطا

 ردام لغش – ردام یلیصحت كردم – ردپ لغش – ردپ یلیصحت كردم – بهذم – نید
 ).دشاب هتشادن ملاس ینامسج تیعضو زومآ شناد هک دوب دهاوخ زاین یتروصرد( یتملاس تیعضو – ینامسج تیعضو

 دیاب دشاب یم تسد پچ زومآ شناد هک یتروص رد و نکسم تیعضو – هفیظو ماظن تیعضو
 .دیراذگب ار تسد پچ کیت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 

 



 
 

8   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 7 هلحرم
 

 ار ریز دراوم هب طوبرم تاعلاطا دیاب ونم نیا رد ،دیورب ”سامت و سردآ“	 يونم هب
   .دییامن دراو

 

 :زاین دروم تاعلاطا

 هرامش – زومآ شناد داش لیابوم هرامش – تنوکس لحم سردآ – هقطنم – ناتسا
 .دییامن دراو ار زومآ شناد ردام لیابوم هرامش – زومآ شناد ردپ لیابوم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 

 



 
 

9   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 8 هلحرم
 

 ار ریز دراوم هب طوبرم تاعلاطا دیاب ونم نیا رد ،دیورب ”تسرپرس /ردپ“	 يونم هب
   .دییامن دراو

 

 :زاین دروم تاعلاطا

 )زومآ شناد يردپ گرزبردپ مان نامه( ردپ مان – زوما شناد ردپ یگداوناخ مان و مان – ردپ یلمدک

 ردپ دلوت خیرات – زومآ شناد ردپ همانسانش رودص لحم – زومآ شناد ردپ همانسانش هرامش
 يرس – زومآ شناد ردپ همانسانش لایرس – زومآ شناد ردپ دلوت لحم – زومآ شناد
 ردپ تایح تیعضو باختنا و زومآ شناد ردپ همانسانش فیدر – زومآ شناد ردپ همانسانش
 .دشاب یم زومآ شناد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 

 



 
 

10   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 9 هلحرم
 

 

 دراو ار ریز دراوم هب طوبرم تاعلاطا دیاب ونم نیا رد ،دیورب ”ردام تاعلاطا“	 يونم هب
   .دییامن

 

 :زاین دروم تاعلاطا

 )زومآ شناد يردام گرزبردپ مان نامه( ردپ مان – زوما شناد ردام یگداوناخ مان و مان – ردپ یلمدک

 دلوت خیرات – زومآ شناد ردام همانسانش رودص لحم – زومآ شناد ردام همانسانش هرامش
 يرس – زومآ شناد ردام همانسانش لایرس – زومآ شناد ردام دلوت لحم – زومآ شناد ردام
 ردام تایح تیعضو باختنا و زومآ شناد ردام همانسانش فیدر – زومآ شناد ردام همانسانش
 .دشاب یم زومآ شناد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 



 
 

11   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 10 هلحرم
 

 

 ،ناتسا بسح رب دیاب ونم نیا رد ،دیورب ”هسردم و هتشر و هیاپ باختنا“	 يونم هب
 ار رظن دروم دهاش هسردم ،دوجوم سرادم نیب زا زومآ شناد هیاپ و یلیصحت هتشر ،هقطنم
 .دییامن باختنا
 
 .دییامن باختنا لوا دلیف زا ار رظن دروم ناتسا ادتبا ونم نیا رد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

12   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 .دییامن باختنا ار رظن دروم هقطنم مود دلیف زا سپس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن باختنا ار زومآ شناد یلیصحت عطقم دیاب رظن دروم هقطنم باختنا زا سپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

13   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 .دشاب یم زوماشناد یلیصحت هیاپ باختنا ونم نیا رد رخآ هلحرم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن باختنا ار رظن دروم هسردم هدش هداد شیامن سرادم زا دیاب تمسق نیا رد
 تسا هدش صخشم گنر زمرق شلف اب هک )گنر یبآ همکد(باختنا هنیزگ يورب راک نیا يارب
 .دییامن کیلک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

14   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 دهاوخ رد ریز لکش هب ونم نیا ،دشاب هدش باختنا رظن دروم هسردم هک یتروص رد
 .دمآ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زایتما مرف دیناوتب ات دییامن باختنا ار رظن دروم هسردم امتح دیاب دیشاب هتشاد هجوت
 .دییامن لیمکت ار يدنب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

15   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 11 هلحرم
 

 

 و دوجوم كرادم بسح رب تمسق نیا رد ،دیورب ”يدنب زایتما مرف لیمکت“	 يونم هب
 .دییامن لیمکت ار تاعلاطا دیاب تسا هدش هتفرگ رظن رد هک ییاهرایعم

 طسوت تاعلاطا نیا و دشاب حیحص دیاب هدش دراو تاعلاطا یمامت دییامن هجوت
 شناد زا کی چیه زا یقح ات دش دنهاوخ لرتنک ترازو و ناتسا ،قطانم هرادا ناسانشراک
 .دوشن عیاض نازومآ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زا میقتسم تروص هب و ردام و ردپ یلم دک هب هجوت اب يدنب زایتما هحفص لوا تمسق
 دش دنهاوخ لرتنک تسا هدش تبث هناماس رد هک نارگراثیاروما و دیهش داینب یملاعا تاعلاطا
 .دهد رییغت ار تازایتما نیا دناوتیمن هدننک مان تبث درف و

 

 

 

 

 



 
 

16   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 دوخ تروص هب هدننک مان تبث ربراک دوخ طسوت يدنب زایتما يونم يدعب ياه تمسق
 .دنوش یم لیمکت يراهظا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کیلک ”یجنس رابتعا و تبث“ گنر زبس همکد يور رب يدنب زایتما مرف لیمکت زا سپ
 .دییامن

 هسردم هب امش مان تبث شیپ ،دشاب لماک و حیحص هدش دراو تاعلاطا هک یتروص رد
 .دش دهاوخ لاسرا یباختنا دهاش

 

 

 

 

 

 

 



 
 

17   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 هیبش ییاطخ اب رگا ”یجنس رابتعا و تبث“ گنر زبس همکد يور رب کیلک زا سپ رگا اما
 .دینک هعلاطم ار نآ ،اطخ يور رب سوام رگناشن تیاده اب ،دیدش هجاوم ریز ياطخ

 

 تسا هدش دراو هابتشا هدننک مان تبث درف طسوت هک يدراوم گنر یبآ رداک نیا رد
 .دوش عفر تاهابتشا نیا تسا زاین مان تبث شیپ ندش ییاهن يارب و دوش یم هداد شیامن

 

 



 
 

18   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 

 

 

 

 مود شخب

 يایلوا يامنهار هخسن
 عابتا نازومآ شناد

 اداپ هناماس رد
 

 

 

 



 
 

19   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

  : ا هلحرم
 اداپ هناماس هب دورو                                   
 

 دوجوم رگورم زا هدافتسا اب هنایار ای دوخ یشوگ رد مان تبث شیپ لحارم عورش تهج

	.دوش زاب ناتیارب ریز هحفص ات هدرک دراو ار   Pada.medu.ir یتنرتنیا سردآ
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

20   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 2 هلحرم

 .دییامن کیلک ”دهاش مان تبث شیپ“ هنیزگ يور رب ،هدش زاب ي هحفص رد

 

 

 

 

 

 

 

 ریز دننام يا هحفص دییامن کیلک ”دهاش مان تبث شیپ“ يونم يور رب هکنیا زا سپ
 .دش دهاوخ زاب ناتیارب

 

 

 : 3 هلحرم
 .دییامن باختنا ار دوخ تیلم دیاب هدش زاب دیدج هحفص رد

 

 شناد یلم دک تبث هب طوبرم ياه دلیف ، دیدومن باختنا ار دوخ تیلم هک نآ زا سپ
 .دش دهاوخ زاب يرگراثیا عون باختنا و ،زومآ

 



 
 

21   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 4 هلحرم

 و دییامن دراو ریز ریوصت قباطم ار هناماس یتساوخرد تاعلاطا هدش زاب ياهدلیف رد
 .دییامن کیلک وجتسج همکد يور رب سپس

 

 

 

 .دییامن دراو زین يرگراثیا دک دیاب يرگراثیا عون بسح رب تمسق نیا رد

 

 نییاپ رد يونم ،دیشاب هدرک دراو تسرد ار هناماس یتساوخرد تاعلاطا هک یتروص رد
 .دش دهاوخ زاب ریز تروص هب هحفص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

22   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 5 هلحرم
 

 دروم رد زمرق رداک اب هک یتساوخرد تاعلاطا ،)يدرف تاصخشم( هدش زاب يونم رد
 .دییامن دراو ار زومآ شناد

 

 

  :زاین دروم تاعلاطا

 رودص لحم همانسانش هرامش – دلوت لحم – ردپ مان – زومآ شناد یگداوناخ مان و مان
 – )ندوب هابتشا تروص رد( تیسنج – )ندوب هابتشا تروص رد( دلوت خیرات – همانسانش
 .دییامن دراو ار همانسانش فیدر و همانسانش يرس – همانسانش لایرس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 

 



 
 

23   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 6 هلحرم
 

 دروم رد زمرق رداک اب هک یتساوخرد تاعلاطا ،دیورب ”یلیمکت تاعلاطا“	 يونم هب
 .دییامن دراو ار زومآ شناد
 

 :زاین دروم تاعلاطا

 ردام لغش – ردام یلیصحت كردم – ردپ لغش – ردپ یلیصحت كردم – بهذم – نید
 ).دشاب هتشادن ملاس ینامسج تیعضو زومآ شناد هک دوب دهاوخ زاین یتروصرد( یتملاس تیعضو – ینامسج تیعضو

 دیاب دشاب یم تسد پچ زومآ شناد هک یتروص رد و نکسم تیعضو – هفیظو ماظن تیعضو
 .دیراذگب ار تسد پچ کیت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 

 



 
 

24   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 7 هلحرم
 

 ار ریز دراوم هب طوبرم تاعلاطا دیاب ونم نیا رد ،دیورب ”سامت و سردآ“	 يونم هب
   .دییامن دراو

 

 :زاین دروم تاعلاطا

 هرامش – زومآ شناد داش لیابوم هرامش – تنوکس لحم سردآ – هقطنم – ناتسا
 .دییامن دراو ار زومآ شناد ردام لیابوم هرامش – زومآ شناد ردپ لیابوم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 

 



 
 

25   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 8 هلحرم
 

 ار ریز دراوم هب طوبرم تاعلاطا دیاب ونم نیا رد ،دیورب ”تسرپرس /ردپ“	 يونم هب
   .دییامن دراو

 

 :زاین دروم تاعلاطا

 )زومآ شناد يردپ گرزبردپ مان نامه( ردپ مان – زوما شناد ردپ یگداوناخ مان و مان – ردپ یلمدک

 ردپ دلوت خیرات – زومآ شناد ردپ همانسانش رودص لحم – زومآ شناد ردپ همانسانش هرامش
 يرس – زومآ شناد ردپ همانسانش لایرس – زومآ شناد ردپ دلوت لحم – زومآ شناد
 ردپ تایح تیعضو باختنا و زومآ شناد ردپ همانسانش فیدر – زومآ شناد ردپ همانسانش
 .دشاب یم زومآ شناد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 

 



 
 

26   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 9 هلحرم
 

 

 دراو ار ریز دراوم هب طوبرم تاعلاطا دیاب ونم نیا رد ،دیورب ”ردام تاعلاطا“	 يونم هب
   .دییامن

 

 :زاین دروم تاعلاطا

 )زومآ شناد يردام گرزبردپ مان نامه( ردپ مان – زوما شناد ردام یگداوناخ مان و مان – ردپ یلمدک

 دلوت خیرات – زومآ شناد ردام همانسانش رودص لحم – زومآ شناد ردام همانسانش هرامش
 يرس – زومآ شناد ردام همانسانش لایرس – زومآ شناد ردام دلوت لحم – زومآ شناد ردام
 ردام تایح تیعضو باختنا و زومآ شناد ردام همانسانش فیدر – زومآ شناد ردام همانسانش
 .دشاب یم زومآ شناد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن دراو یتسرد هب ار تاعلاطا هک دییامن تقد

 

 



 
 

27   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 10 هلحرم
 

 

 ،ناتسا بسح رب دیاب ونم نیا رد ،دیورب ”هسردم و هتشر و هیاپ باختنا“	 يونم هب
 ار رظن دروم دهاش هسردم ،دوجوم سرادم نیب زا زومآ شناد هیاپ و یلیصحت هتشر ،هقطنم
 .دییامن باختنا
 
 .دییامن باختنا لوا دلیف زا ار رظن دروم ناتسا ادتبا ونم نیا رد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

28   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 .دییامن باختنا ار رظن دروم هقطنم مود دلیف زا سپس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن باختنا ار زومآ شناد یلیصحت عطقم دیاب رظن دروم هقطنم باختنا زا سپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

29   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 .دشاب یم زوماشناد یلیصحت هیاپ باختنا ونم نیا رد رخآ هلحرم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دییامن باختنا ار رظن دروم هسردم هدش هداد شیامن سرادم زا دیاب تمسق نیا رد
 تسا هدش صخشم گنر زمرق شلف اب هک )گنر یبآ همکد(باختنا هنیزگ يورب راک نیا يارب
 .دییامن کیلک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

30   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 دهاوخ رد ریز لکش هب ونم نیا ،دشاب هدش باختنا رظن دروم هسردم هک یتروص رد
 .دمآ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زایتما مرف دیناوتب ات دییامن باختنا ار رظن دروم هسردم امتح دیاب دیشاب هتشاد هجوت
 .دییامن لیمکت ار يدنب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

31   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 : 11 هلحرم
 

 

 و دوجوم كرادم بسح رب تمسق نیا رد ،دیورب ”يدنب زایتما مرف لیمکت“	 يونم هب
 .دییامن لیمکت ار تاعلاطا دیاب تسا هدش هتفرگ رظن رد هک ییاهرایعم

 طسوت تاعلاطا نیا و دشاب حیحص دیاب هدش دراو تاعلاطا یمامت دییامن هجوت
 شناد زا کی چیه زا یقح ات دش دنهاوخ لرتنک ترازو و ناتسا ،قطانم هرادا ناسانشراک
 .دوشن عیاض نازومآ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زا میقتسم تروص هب و ردام و ردپ یلم دک هب هجوت اب يدنب زایتما هحفص لوا تمسق
 دش دنهاوخ لرتنک تسا هدش تبث هناماس رد هک نارگراثیاروما و دیهش داینب یملاعا تاعلاطا
 .دهد رییغت ار تازایتما نیا دناوتیمن هدننک مان تبث درف و

 

 

 

 

 



 
 

32   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 دوخ تروص هب هدننک مان تبث ربراک دوخ طسوت يدنب زایتما يونم يدعب ياه تمسق
 .دنوش یم لیمکت يراهظا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کیلک ”یجنس رابتعا و تبث“ گنر زبس همکد يور رب يدنب زایتما مرف لیمکت زا سپ
 .دییامن

 هسردم هب امش مان تبث شیپ ،دشاب لماک و حیحص هدش دراو تاعلاطا هک یتروص رد
 .دش دهاوخ لاسرا یباختنا دهاش

 

 

 

 

 

 

 



 
 

33   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 هیبش ییاطخ اب رگا ”یجنس رابتعا و تبث“ گنر زبس همکد يور رب کیلک زا سپ رگا اما
 .دینک هعلاطم ار نآ ،اطخ يور رب سوام رگناشن تیاده اب ،دیدش هجاوم ریز ياطخ

 

 تسا هدش دراو هابتشا هدننک مان تبث درف طسوت هک يدراوم گنر یبآ رداک نیا رد
 .دوش عفر تاهابتشا نیا تسا زاین مان تبث شیپ ندش ییاهن يارب و دوش یم هداد شیامن

 
 



 
 

34   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 
 

 

 موس شخب

 رد لوادتم تلااوس
 مان تبث شیپ دروم
 اداپ هناماس رد دهاش

 

 
 



 
 

35   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 

 لوادتم تلااوس
 

 دهاش هسردم رد میناوتیم هنوگچ ،میرادن دهاش هسردم تنوکس لحم هیحان / هقطنم رد -1
 ؟ مینک تبث
 
  : خساپ 

 زا دعب نیاربانب ،دینک مان تبث تسا دهاش هسردم ياراد هک رواجم هقطنم رد دیاب امش      
 .دییامن باختنا ار راوجمه هیحان/هقطنم ،ناتسا باختنا

 و دهاش روما یسانشراک هب هک تسا زاین دینکیم مان تبث رواجم هقطنم رد رگا نمض رد
 .دییامن هعجارم هقطنم نارگراثیا

 

 

 

 

 ماجنا دیاب يراک هچ .تسا هدشن تبث يرگراثیا زایتما هناماس رد اما ،متسه زابناج دنزرف -2
 ؟مهد
 

 
  : خساپ 

 رد دیاب شدوخ مان هب يدصرد ره اب نازابناج و هدازآ ،ادهش مظعم نادنزرف یلم دک      
 تسا هدشن تبث امش زایتما هک یتروص رد ،دشاب هدش تبث نارگراثیا روما و دیهش داینب هناماس
 .دینک هعجارم دوخ تنوکس لحم نارگراثیا روما و دیهش داینب هب دیاب

 .دنک یم تیافک داینب رد هورگ نیا ردام ای ردپ یلم دک تبث

 

 



 
 

36   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 

 يراک هچ .تسا هدشن تبث يرگراثیا زایتما هناماس رد اما ،متسه هدازآ و زابناج ،دیهش هون -3
 ؟مهد ماجنا دیاب
 

 
  : خساپ 

 هناماس رد ردام ای ردپ یلم دک دیاب ؛دیتسه رگراثیا يردام ای يردپ ي هون هکنیا هب هجوت اب      
 .دشاب هدش تبث نارگراثیا روما و دیهش داینب

 هب ،دیشاب هدرکن دراو تسرد مان تبث ماگنه رد ار ردام ای ردپ یلم دک دراد ناکما نینچمه
 .دینک تقد ردام ای ردپ یلم دک تبث تحص

 

 

 

 

 ترازو دییات دروم ،دنتسه یتنرتنیا ای ینفلت تروص هب هک مان تبث هرواشم زا هدافتسا ایآ -4
 ؟ دشاب یم
 

 
  : خساپ 
 مان تبث شیپ ثحب رد ار )یتنرتنیا ای ینفلت( هرواشم هناماس چیه شرورپ و شزومآ ترازو   
 .دناد یمن دییات دروم هباشم دراوم ای و

 دشاب یم یضاقتم صخش ي هدهع رب هریغ ای یلام تاراسخ زورب و اه هرواشم نیا زا هدافتسا
 .تشاد دهاوخن هدهعرب ار یتیلوئسم چیه شرورپ و شزومآ ترازو و

 

 

 

 

 



 
 

37   هحفص
 

دهاش مان تبث شیپ دنور یشزومآ هخسن  

شرورپ و شزومآ ترازو تاعلاطا تینما و یروانف ،یزاجم شزومآ ھعسوت زکرم  

 
 

 شزومآ هعسوت زکرم رد هدش هیهت
 تاعلاطا تینما و يروانف ،يزاجم

 شرورپ و شزومآ ترازو
 

 

 .دیدنویپب داش رد يروانف رتفد ياه لاناک هب رابخا نیرتلماک و نیرخآ تفایرد تهج
 

@Fanavari_Setad 

@Fanavari_Sida 


